KE HOACH GIAO DUC CHU PE : “NGHE NGHIEP ”
Thoi gian thue hién : ( Tir 1/12/2025 dén 26/12/2025)
PO TUOI : 3-4 TUOI
Gio vién :Cao Thi Huyén, Lép Bé A

Muc tiéu Noi dung Hoat dong
Linh vue phat trién thé
chét
MT1. Tré | + An day di cac chat Hd chiéu: Can do tré theo ddi st
kho¢  manh, | dinh dudng khoe tré
can nang, - Phdi hop phu huynh vé cach

chiéu cao phat
trién binh

+ Tap céc bai tap thé
duc thuong xuyén

cham soc tré suy dinh dudng.

thuong  theo | + V€ sinh trong an uéng
Itra tuoi. va vé sinh ¢4 nhén sach
+ Can nang: >
L Ca s kham st
- Tré trai: 12.7- khgeagiiz F am ste
21.2ke iy
CTré gai: 12.3- | 1, T\han bict tr¢ beo phi
va suy dinh dudng. Tim
21.5kg A A o 1
ra nguyén nhan cua béo
+ Chiéu cao: | phi va suy dinh dudng.
- Tré trai: 94.9-
111.7cm
- Tré gai:
94.1-111.3cm
MT6. Tré co + V¢ sinh rdng miéng, - Hoat dong gio an, gio' v€ sinh.

mot s hanh vi
tbt trong vé
sinh, phong
bénh khi duoc
nhic nho.

do1 mu khi ra néng ,
mic 4o Am, di tit khi
troi lanh, di dép, giay
khi di hoc.

+ Nhan biét mot sb biéu
hién khi ém.

+ Day tré biét cach ty xtic com,
khong 1am d6 thtc n ra ban.
+ Day tré biét théo tat, ci quan 4o.
+ Day tré biét cach cam khan lau mit
- HD choi:
+ Ké chuyén vé gid an.
+ Xem tranh anh, dam thoai vé cic em
bé tu mac quﬁn ao.




MT9. Tré biét

+ Tu phong tranh mot

Hoat dong moi lic, moi noi

tranh hanh s6 hanh dong nguy
dong nguy hiém: Khong tu lay
hiém khi duoc | thuoc uéng, khong leo
nhic nhé. tréo ban ghé, lan can.
+ Khong nghich cac vat
sac nhon.
+Khong di theo nguoi
la:
MT10.Tré + Ho hap: Hit vao, thd | Hoat dong thé duc sing, trong cac
thuc hién ra. tiét hoc thé duc :
dugcdaydu |, Tap dong thc tay: + Th§ du‘c sang :Tap két hop bai “Ca
cac dong tac X tuan déu ngoan”, “ Chau yéu c6 chu
trong bai tap ) fr)u:a 2 ,tay lén cao, ri‘ cong nhan”, *“ Chu bg do1”
thé duyc. phia trudc, sang hai bén. |, Céc bai tap phat trién chung .
- Co va dudi tay, bat - HD choi:
chéo 2 tay trudc nguc. | + Cay cao co thap, gieo hat
+ Lung, bung, luon:
- Ci vé phia trudc.
- Quay sang trai, sang
phai.
- Nghiéng nguoi sang
trai, sang phai.
+ Chan:
- Budc 1én phia trude,
budc sang ngang, ngdi
x6m, dimg 1én, bat tai
chd.
- HD hoc :
MT11. Gilr 5 i
< . + D1 kiéng got.
dugc thang | 4 pj kiéng got. 8 ‘(’f 7
bang co thé o P + Di trén ghé thé duc.
khi thuc hien | T P1 trén gh€ thé duyc.
A i ' - HD choi :
van dong.

+ “Lon cau vong”




+ Kéo co

MT13. Thuc - HD hoc: + Ném tring dich nam
hién héi hop ngang bang 1 tay

tay- mat trong - HP choi :

van dcf)r}g: - + Meéo dudi chuét

Tung bat ,b()ng + Ném tring dich ndm

Vi coibat | oane bing 1 tay

duoc 3 1an lién

khong roi

bong (khoang

cach 2,5 m).

MT19. Phéi - HP hoc:

hop dugc cir | + V& dugc hinh tron + Biét str dung ngon tay, ban tay dé
dong ban tay, theo mau. vé, véo, vudt, miét, an ban tay, ngon

ngon tay trong
mot s6 hoat
dong: V& hinh
tron; Cit
théng; X¢é dan;
Xép chong
khoi; Cai, céi

cuc,...

+ Cét théng duoc mot
doan 10 cm

+ St dung kéo but; To,
v€ nguéch ngoac.

+ Xé, dan giay

+ Cai, c61 cuc; Pan, tét.

tay, gan, noi.
- HD choi:
+ Hoat dong goc nghé thuat.

Linh vuc phat tr

ién nhan thirc

MT 25. Tré
thu thap thong
tin vé doi
tugng bang
nhiéu cach
khac nhau c6
su go1 mo cua
cO giao nhu
xem sach,
tranh anh va
trd chuyén vé
dbi tuong.

- b6 dung, san pham
ctia mdt sO nghe

- HD choi :

+ Nghe céc bai hat bai tho suu tam.
+ Trod chuyén véi tré vé mot s6 nghé
+ Xem sach tranh anh tro chuyén vé
mot s6 nghé

+ Tro choi:




MT31. K& tén | + Nhan biét mot sb - HP hoc ;
va noi dugce nghé truyén thong gan + Nghé tréng trot
san pham, va | gui: +Nghé xay dung
igh loi ‘cﬁa 1 - Tén goi, san phdm va | * Nghé Béc si
solnghe pho loi ich cua mot s6 nghé | - HD choi: ‘
bién. pho bién: Nghé lam + Nghe cac bai hat bai tho suu tam.
rudng; Tho xay; c6 gido; | + Tro chuyén vai tré vé cac nghé
Bac s¥; bo doi. tréng trot , nghé xay dung , nghé bac
- Quy trong cong viéc St
cua nguoi 16n
- Tham canh dong lua,
lac, ngo...
+Tro chuyén sang theo
units: 7ro chuyén vé
woc mo cua be.
MT32. Ké - HP hoc ;
tén mot sb + Ngay tét chu bo doi
ngay 1& hoi: + Nhan biét cac hoat - Hoat dong choi:
Ngay khai dong trong ngay hoi + Ngay tét cht bo doi.
giang, Tét trong truong mamnon | + Xem vi deo tranh anh vé ngay tét
Trung va 1€ hoi dia phuong: chti b6 doi .

thu...qua tro
chuy¢n, tranh
anh.

Ngay 22/12; Noel,

+ Tro chuyén vé nghé bo doi .

MT35. Tré
dém trén cac
dbi tuong
gidng nhau va
dém dén 5.
Biét so sanh
s6 luong giita
2 nhom d6i
tuong trong
pham vi 5
bang céac cach
khac nhau

- Pém dén 4 nhan biét
nhom c6 4 doi tuong.

- HD Hoc:

+S06 4 tiét 1

- HD choi:

+ Lam theo yéu cau cta cd , Ai nhanh
nhat.




- Pém trén dbi
tuong trong

pham vi 5

bang tiéng

anh.

MT36. Tré - Tach, gop trong pham | - HD Hoc:
biét tach, gop | vi 4. + 86 4 tiét 2

2 nhom déi - HD choi:
tuong cung + két ban

loai trong + V& ding nha
pham vi 5

MT38. Tre - Rong hon - hep hon. - HD Hoc:

biét so sanh 2
dbi tuong vé
kich thuoc (to
hon, nho hon,
cao hon, thip
hon, bang
nhau)

+ so sanh sy khac biét vé chiéu rong
ctia 2 d6i twong ( rong — hep)

- HD choi:

+ Rong hon — hep hon.

Linh vuc phat trién tinh cam va k§y

nang xa hoi

MTé61. Cung choi
véi cac ban trong
tro choi theo
nhém nhé.

+ Cho dén luot.

+ Choi hoa thuan
vO1 ban.

- HD choi :

+ Hoat dong goc

+ Hoat dong ngoai troi

+ Hoat dong moi luc, moi noi

MT62. Thich
quan sat canh vat
thién nhién va
cham séc cay. Bo
rac dung noi quy
dinh.

+ Bao vé, cham soc
con vat, cay coi:

- Trai nghiém lam
VUON.

+ Tiét kién dién nudc
trong sinh hoat

+ Gilt gin v€ sinh
moi trudong:

- Nhat bo rac dung
noi quy dinh:

- Hoat dong moi luc moi noi




+ Nhan biét hanh vi
CGdﬁng,7_ “Sai”, “tét”—
“Xéu”

Linh vuc phat trién ngdn ngir

MT43. Tré lang
nghe va tra 101
duoc cau hoi cua
nguoi dbi thoai.

- Noi, tra 101 cau hoéi va
thé hién cir chi, digu b,
nét mat phu hop véi yéu
cau, hoan canh giao
tiép: Giita c0 - tré; Tré -
Tre.

-HD tu phuc vu:

+ Yéu cau tré biét ling nghe, ndi
va biéu hién cir chi diéu bd nét
mat dé nguoi khéac hiéu.

+ Long ghép vao céc tiét hoc

- HD choi :

+ Hoat dong goc

+ Hoat dong ngoai troi

+ Tro choi: ban hang

MT47. Tré doc
thudc mot s6 bai
tho, ca dao, d@)ng
dao...

+ Nghe, doc mot s6 bai
tho, ca dao, déng
dao...phu hop vé1 do
tudi.

* Pong dao, ca dao:

- Chi chi chanh chanh.

- Nunanu néng.

- bi cau di quan.

- Kéo cua Itra xé.

- Lua ng6 1a c6 dau
nanh.

- Con kién ma leo canh
da.

- Lon cau Véng.

- Dung dang dung dé.

- P ai dém duoc 14
rung

* Nganh nghé- Ngay
TLQDNDVN

- Lam nghé nhu b6 ,

- Huou cao ¢6 (Pinh Hai

)

- Em lam Tho xay
(Hoang Dan ),

- Chua giai phong quan
(Cam Tho)

- Céc ¢ tho (Thi Ngoc)

- HD hoc :

+ Cha giai phong quan( Cam
Tho)

+B¢é lam bao nhiéu nghé

- HD choi :

+ Nghe cac bai tho vé nganh
nghé.

+ Cho tré nghe biang vé cac bai
ca dao , dong giao: Tay dep, Chu
cudi,




- Lam hoc sic dé thoi
(Tung Bach )

MT48. Tré ké lai
chuyén don gian da
dugc nghe voi su
gitp do cua nguoi
16n

MT49.Tré bt
chude giong noi
cua nhan vat trong
truyén.

* Nghanh nghé- Ngay

TLQDNDVN

- Bé hanh di kham bénh;

Ga trong choai va hat

dau; Cay rau cua tho ut;

- HD hogc : truyén:

+ Cay rau cua tho ut

+ B¢ hanh di kham bénh

- HD choi :

+ Nghe cac cau chuyén vé nganh
nghé

Linh vue phat trién tham my

MT64. Tré chuy
nghe, to thich thu
nghe nhac, nghe
hat, té ra thich thu
(hat, vo tay, nhun
nhay, lac Iu..) theo
bai hat, ban nhac
quen thudc

- Nghe 1 s6 bai hat
don gian bang tiéng
anh.

* Nghanh nghé- Ngay

TLQDNDVN.

- Mau ao cha by doi
(Nguyén Vin Ty ), di
cdy (Dan ca thanh héa ),
Chéau thuong chu bg doi(

Hoang Vin Yén), I

- HD hoc:

+Nghe hat:

+ Mau 4o chu b doi

+Xe chi ludn kim

+ Pi cay

- Hoat dong choi: Nghe cac bai
hat, ban nhac trong gio don tré.
+Tro choi: nghe giai diéu doan
tén bai hat,Vi di¢u hoa da




MT66. Tré hat tu
nhién, hat duoc
theo giai di€u bai
hat quen thudc;
biét van dong don
gian theo nhip diéu
bai hat, ban nhac
vO1 cac hinh thirc
(v tay theo phach,
nhip, van ding
minh hoa...)
MT67. Tré biét van
dong theo y thich
cac bai hat, ban
nhac quen thudc

* Nghanh nghé- Ngay
TLQDNDVN.

Chau yéu c6 chu cong
nhan (Hoang Vin Yén ),
chau thuong chu bd doi,
em tap 14i 6 to (Nguyén
van Ty ), 16n 1én chau
lai may cay .(Kim Hiru )

- Hoat dong hoc:

+ Day hat: chau yéu c6 chu cong
nhan

+ Lén 1én chau 1ai may cay

+ Day van dong:mua minh hoa:
chau thuong chu bd doi

+ Biéu dién cudi chi dé

MT68. Tr¢ biét o,
v& phéi hop cac nét
thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh
btrc tranh don gian;
biét st dung mot $6
ky nang: x¢é, dan
trong hoat dong tao
hinh tao thanh san
pham don gian

+ T6 mau mot so san
pham nghé ndng

- Hoat dong hoc:

+ T6 mau mot s6 san pham nghé
nong

+ V& nhiing cudn len

MT 69. Tre su
dung cac nguyén
vat liéu tao hinh dé
tao ra san pham
theo su goi y.

- Lam tranh , DPDDC
sang tao bang nguyén
vat li¢u, tranh tap thé,
tranh chu deé.

- St dung nguyén vat
li¢u thién nhién( La kho,
s0i, qua kho...), phé
liéu( Len, 6ng nit..) tao
ra san pham theo goi ¥
cua co.

* Trai nghiém:

- Lam qua tang cht bo
doi;

- HD hoc: Lam qua tdng cha bo
doi




MT?70. Tré biét lam
16m, dd bet, bé loe,
vudt nhon, ubn
cong d4t nan dé nan
thanh san pham c6
nhiéu chi tiét

+Nan qua tang chu bo
doi

Hoat dong choi ¢ cac goc

MT?73 . Biét nhan
xét san pham tao
hinh. Pat tén cho
san pham tao hinh

+Nhan xét cic san pham
va dat tén cho san pham
tao hinh

- Choi, hoat dong & cac goc
- hoat dong tao hinh




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii dé nhanh : “Nghé trong trot”
(Thue hién tir ngay 1 /12/2025 dén 5/12/2025)

Noi Thir 2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
dung
-Poén -Pon tré: Co an can nhe nhang don tré, nhéc tré biét chao hoi khi tGi 16p,
tré cat dd dung ca nhan dung noi quy dinh.Trao d6i véi phu huynh mot sb
-TDS | viéc trong tudn.
-Tro - TDS: Thu 2, 4, 6 Tap véi bai “ Chau yéu c¢6 chi cong nhan”
chuyén Thtr 3,5 tap voi vong, gay
-Piém | - Tro chuyén véi tré vé nghé trong trot.
danh - Piém danh tré: Goi tén, gan ky hiéu cua tré khi dén 16p, ¢ thé cho tré
trong to quan st va phat hién ra ban vang...
Hoat PTTC PTNT PTTM: PTNT: PTNN:
dong VDCB: KPXH: Am nhac: | To4n: Truyén: cay
hoc Pi kiéng Nghé trong -Day hat: S6 4 (tiét 1) | rau cua tho ut
got trot. Lo6n 1én
Tro choi : chau lai
Lon cau may
vong cay(NDTT
)
- Nghe hat
:bi
cay(NDKH
Choi - Quan sat c6 muc dich: quan sat vuon rau, quan sat goc thién nhién, dao
ngoai | quanh sin trudng, quan sat cdy bap cai, giao luu erobic khdi bé
troi - Tro chot van dong :gieo hat , 1on cau Véng,méo dudi chuot, phan xa

nhanh, ciy cao cé thap.




Choi |- Goc phan vai: phong kham da khoa.bép an, cira hang thuc pham.

Hoat - Goc xay dung: Xay vuon rau cua bac nong dan, ghép cac hang rao.
dong & |- Goc nghé thuat: Xé dan , t6 , ndn ,cac d6 dung cua c6 chu cong
cac goc nhan.mua hat bai trong chu dé

- Go6c hoc tap : Lam céc dd dung néng dan,choi 16 t6 vé céc dung cu
nghé nghiép
- Goc thién nhién: gieo hat , chdm séc cay canh.

- Nhic nhd tré st dung tir nhu: “ moi cd’ ,  moi ban’ khi vao bira an , khi
an ngdi ngay ngan , khong noi chuyén trong khi an, khong lam roi vai thirc
An ngii | an.

- Thuc hién cac thao tac rira tay trudce va sau khi an , sau khi di vé sinh ,
lau mi¢ng danh rang sau khi an.

- Hudng dan tro choi mai : Tiéng hat o dau.

- Tro chuyén cong viéc chinh cua bd me
HD |- Lam quen truy¢n: cdy rau cua tho at

CHIEU | - Hoan thanh vo thi cong

- Choi céc goc choi




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii dé nhanh : “Nghé xiy dung”
(Thue hién tir ngay 8 /12/2025 dén 12/12/2025)

Noi dung Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thix 6
-Pon tré |- C6 niém nd voi phu huynh ,don tré vao 16p voi thai do an can, Nhic tré
-TDS chao tam biét bd me va hoi thaim nhirng viéc ¢ nha.
-Tro - Thu 2,4,6 tap dong tac.T3,5 tap theo bai hat.
chuyén | Tép véi bai : “Chau yéu c6 chi cong nhan”
-Piém
danh
Hoat PTTC: PTNT PTTM: PTNN: |PTTM:
dong hoc | Thé duc KPXH: |Am nhac: Tho Tao hinh
Di tra . | Nghé xay -Day hat: Bé lam bao | ., N X
1trén ghé e A A _ .| TO mau mat so
thé duc dyng. Chiu yeued | nhicu nghe san pham nghé
: cha Cong A P &
TCVD: nhan(NDTT) hons
Keoco - Nghe hat
-Xe chi ludn
kim(NDKH)
Choi - Hoat dong c6 muc dich: Nhat 14 xép do dung cua c6 chil cong nhan,Quan
ngoai sat cac d6 dung cua chi tho xdy, quan st cdy trong vuon truong, giao luu
troi erobic khéi bé bai: chau yéu c6 chli cong nhan
- Tro choi van dong :Kéo cua lura x¢€, 1on cau Véng , kéo co, réng ran lén
mAy,nu na nu nong.
- Choi ty do: choi véi d6 choi ¢6 chuan bi, va choi dd choi ctia nha truong.
Choi - Goc phan vai : phong kham da khoa.bép an, ban hang.
Hoat - Goéc xay dung : xdy dung trudng mam non
dong & |- Gocnghé thuat: Dan, t6, nan ,do dung cud chu thg xay.mua hat bai trong
cac goc cha dé

- Go6c hoc tap : Lam cac d6 dung cua chu tho xay ,16 t6 vé dung cu cua chu

tho xay

Goc thién nhién: gieo hat , cham soc cay canh.

- Reén cho tré trong khi dn khong néi chuyén, khong lam ro1 vai thirc an, khi

hét hoi biét che miéng lai.




An ngii

- b1 v¢ sinh trude khi di ngu .

HP CHIEU

- Huéng dan trd choi méi : Ném con( trang 24)

- Lam quen v&i tho:Bé 1am bao nhiéu nghé

- On bai budi sang

- Hoan thanh v toan.

-Vé sinh d6 dung d6 choi .Vui vin nghé , néu guong cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii dé nhanh : “Ngay tét cac chi b doi”
Thure hién tir ngay 15/12/2025 dén 19/12/2025

Noi Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thit 6
dung
-Pén tré | - C6 niém nd véi phu huynh ,don tré vao 16p véi thai do an can, Nhic tré
-TDS chao tam biét bd me va hoi thaim nhirng viéc ¢ nha.
-Tro - Thu 2,4,6 tap dong tac.T3,5 tap theo bai hat.
chuyén | Tap voi bai : “ Mau 4o chu boi do1”
-Pi¢m
danh
Hoat PTNT: PTTM: PTTM: PTNT: PTTM:
dong KPXH: PTNN: Am nhac Toan: Tao hinh
hoc Ngay tét Tho: VD mua So sanh sy | V& nhiing
cac chu by | Chu giai | minh khac  biét | cudn len
doi phéng quan hoa:Chau vé  chiéu
thuong chtt | rong cua 2
bd d6i tuong (
doi(NDTT) | rong hep)
(NDKH)
Tro choi:Ai
nhanh nhét
Choi - Hoat dong c6 muc dich:, quan sat trang phyc ctia chu bo doi,vé do dung
ngoai cua chu bo do1, quan sat chiéc ba 16,dong dién bai chi bo doi 1op be b
troi - Tro choi van dong : Tim ding nha,gieo hat , 1o0n cau vong,meo duoi
chuot, ai nhanh nhat.
- Choi tu do: choi véi d6 choi ¢o chuén bi, va choi dd choi ctia nha truong.
Choi, - Goc phan vai : ctra hang thuc phrflm , nu an,
Hoat - Géc xay dung : xdy dung doanh trai b doi, lap ghép hinh ngudi.
dong & | - Goc nghé thuat: Xé dan ,v€, td mau, ndn ,cac do dung ctia chu bo ddi.mua
cac gbc | hat bai trong chu dé

- G6c hoc tap : Lam cac album vé chi b doi,choi 16 t6 vé cac dung cu
nghé nghiép
- G6c thién nhién: cham soc cay canh.




- Rén cho tré trong khi dn khong n6i chuyén, khong lam ro1 vai thic an,
khi hit hoi biét che miéng lai.
An ngii | - Di vé sinh trudc khi di ngu .

- Hudng dan tro choi mai : Ném bong vao ro( trang 8)
- Tro chuyén vé nghé chu bd doi

HD - Hoan thanh vé& thu cong
CHIEU | - On bai budi sang.

-V¢ sinh d6 dung d6 choi .Vui van nghé , néu guong cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGHE NGHIEP
Chii dé nhanh : “Nghé bac si”
(Thue hién tir ngay 22 /12/2025 dén 26/12/2025)

Noi Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thiwr 6
dung
-Pén |- Coniém nd véi phu huynh ,dén tré vao 16p voi thai d 4n can, Nhic tré
tré chao tam biét bd me va hoi thim nhirng viéc ¢ nha.
-TDS |- Thua2,4,6 tap dong tac.T3,5 tap theo bai hat.
-Tro Tap vai bai : “Chau y€u ¢6 chu cong nhan.
chuyén
-Piém
danh
Hoat PTTC PTNT PTNN: PTNT: PTTM:
dong | VDCB: KPXH: Truyén Toan: Tao hinh
hec | Nemtring | Ngh€bicsy | p.pinai | S04 (Ut | o dua tang
dich nam kham bénh | 2 chii bo doi
ngang bang ‘ T
1 tay
TCVD:
Meéo duodi
chudt
Choi - Hoat dong c6 muc dich:Quan sat cdy xo0ai, quan sat vuon rau,vé do
ngoai | dung béc si, quan sat vuon thién nhién cua 16p , dong dién bai cha bo doi
troi cung l6p bé B

- Tro choi van dong :Lon cau vong,xia cad me,dung dang dung dé,ai nhanh
nhat,gieo hat.
- Choi tu do: choi v6i d6 choi ¢6 chuan bi, va choi do choi cua nha truong.




Choi |- Goc phan vai : Bac s¥, ban hang , Ndu an

Hoat |- Goc xay dung : xay dung bénh vién dién chau.
dong & |- Goc nghé thuat: Dan , t6 , nan cac do6 dungctia nghé bac si.
cac goc | - Goc hoc tap :xem tranh d6 dungcuia bac si, Lam cac d6 dungbéc si,choi

16t6 v€ dung cu cua bac si.
Goc thién nhién: chdm soc cay canh

- Reén cho tré trong khi an khong noéi chuyén, khong lam ro1 vai thitc an, khi
hét hoi biét che miéng lai.
An ngii | - Di vé sinh trudc khi di ngu .

- Huéng dan tro choi méi : Xia ca me
(trang 24)
HD | - Lam quen v6i truyén: Bé hanh di kham bénh
CHIEU | - Hoan thanh vo thi cong.
- Hoan thanh v toan.
-Choi theo y thich




