
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ : “NGHỀ NGHIỆP ” 

Thời gian thực hiện :  ( Từ 1/12/2025 đến 26/12/2025) 

ĐỘ TUỔI : 3-4 TUỔI 

Giáo viên :Cao Thị Huyền, Lớp Bé A 

 

Mục tiêu Nội dung Hoạt động 

Lĩnh vực phát triển thể 

chất 

 

MT1. Trẻ 

khoẻ mạnh, 

cân nặng, 

chiều cao phát 

triển bình 

thường theo 

lứa tuổi.  

+ Cân nặng:  

- Trẻ trai: 12.7-

21.2kg 

- Trẻ gái: 12.3-

21.5 kg 

+ Chiều cao: 

- Trẻ trai: 94.9- 

111.7cm 

- Trẻ gái:  

94.1-111.3cm  

+ Ăn đầy đủ các chất 

dinh dưỡng 

+ Tập các bài tập thể 

dục thường xuyên  

+ Vệ sinh trong ăn uống 

và vệ sinh cá nhân sạch 

sẽ 

+  Cân đo và khám sức 

khỏe định kỳ.  

+  Nhận biết trẻ béo phì 

và suy dinh dưỡng. Tìm 

ra nguyên nhân của béo 

phì và suy dinh dưỡng. 
 

Hđ chiều: Cân đo trẻ theo dõi sức 

khỏe trẻ 

- Phối hợp phụ huynh về cách 

chăm sóc trẻ suy dinh dưỡng. 

  

MT6. Trẻ có  

một số hành vi 

tốt trong vệ 

sinh, phòng 

bệnh khi được 

nhắc nhở. 

 + Vệ sinh răng miệng, 

đội mũ khi ra nắng , 

mặc áo ấm, đi tất khi 

trời lạnh, đi dép, giày 

khi đi học. 

+ Nhận biết một số biểu 

hiện khi ốm. 

- Hoạt động giờ ăn, giờ vệ sinh. 

+ Dạy trẻ biết cách tự xúc cơm, 

không làm đổ thức ăn ra bàn. 

+ Dạy trẻ biết tháo tất, cởi quần áo. 

+ Dạy trẻ biết cách cầm khăn lau mặt 

- HĐ chơi:  

+ Kể chuyện về giờ ăn. 

+ Xem tranh ảnh, đàm thoại về các em 

bé tự mặc quần áo. 



MT9. Trẻ biết 

tránh hành 

động nguy 

hiểm khi được 

nhắc nhở. 

+ Tự phòng tránh một 

số hành động nguy 

hiểm: Không tự lấy 

thuốc uống, không leo 

trèo bàn ghế, lan can. 

+ Không nghịch các vật 

sắc nhọn. 

+Không đi theo người 

lạ: 
 

Hoạt động mọi lúc, mọi nơi 

MT10.Trẻ 

thực hiện 

được đầy đủ 

các động tác 

trong bài tập 

thể dục. 

+ Hô hấp: Hít vào, thở 

ra. 

+ Tập động tác tay:  

 - Đưa 2 tay lên cao, ra 

phía trước, sang hai bên. 

 - Co và duỗi tay, bắt 

chéo 2 tay trước ngực. 

+ Lưng, bụng, lườn: 

-  Cúi về phía trước. 

-  Quay sang trái, sang 

phải. 

- Nghiêng người sang 

trái, sang phải. 

+ Chân:  

- Bước lên phía trước, 

bước sang ngang, ngồi 

xổm, đứng lên, bật tại 

chỗ. 

- Hoạt động thể dục sáng, trong các 

tiết học thể dục :  

+ Thể dục sáng :Tập kết hợp bài “Cả 

tuần đều ngoan”, “ Cháu yêu cô chú 

công nhân”, “ Chú bộ đội” 

+ Các bài tập phát triển chung . 

- HĐ chơi:  

+ Cây cao cỏ thấp, gieo hạt 

MT11.  Giữ 

được thăng 

bằng cơ thể 

khi thực hiện 

vận động. 
 

+ Đi kiểng gót. 

+ Đi trên ghế thể dục. 
 

- HĐ học : 

 + Đi kiểng gót. 

+ Đi trên ghế thể dục. 

- HĐ chơi :  

+ “Lộn cầu vồng” 



 + Kéo co 
 

MT13. Thực 

hiện hối hợp 

tay- mắt trong 

vận động: -

Tung bắt bóng 

với cô: bắt 

được 3 lần liền 

không rơi 

bóng (khoảng 

cách 2,5 m). 

  

+ Ném trúng đích nằm 

ngang bằng 1 tay 
 

-  HĐ học:  + Ném trúng đích nằm 

ngang bằng 1 tay 

- HĐ chơi :  

+ Mèo đuổi chuột 

MT19. Phối 

hợp được cử 

động bàn tay, 

ngón tay trong 

một số hoạt 

động: Vẽ hình 

tròn; Cắt 

thẳng; Xé dán; 

Xếp chồng 

khối; Cài, cởi 

cúc,… 

+ Vẽ được hình tròn 

theo mẫu. 

+ Cắt thẳng được một 

đoạn 10 cm 

+  Sử dụng kéo bút; Tô, 

vẽ nguệch ngoạc. 

+  Xé, dán giấy 

+ Cài, cởi cúc; Đan, tết. 

- HĐ học:  

+ Biết sử dụng ngón tay, bàn tay để 

vê, véo, vuốt, miết, ấn bàn tay, ngón 

tay, gắn, nối. 

- HĐ chơi: 

+ Hoạt động góc nghệ thuật. 

Lĩnh vực phát triển nhận thức  

MT 25. Trẻ 

thu thập thông 

tin về đối 

tượng bằng 

nhiều cách 

khác nhau có 

sự gợi mở của 

cô giáo như 

xem sách, 

tranh ảnh và  

trò chuyện về 

đối tượng. 

- Đồ dùng, sản phẩm 

của một số nghề 
 

 

- HĐ chơi : 

+ Nghe các bài hát bài thơ sưu tầm. 

+ Trò chuyện với trẻ về một số nghề 

+ Xem sách tranh ảnh trò chuyện về 

một số nghề  

+ Trò chơi:  



MT31. Kể tên 

và nói được 

sản phẩm, và 

ích lợi của 1 

số nghề phổ 

biến.   

+ Nhận biết một số 

nghề truyền thống gần 

gũi:   

- Tên gọi, sản phẩm và 

lợi ích của một số nghề 

phổ biến: Nghề làm 

ruộng;Thợ xây; cô giáo; 

Bác sỹ; bộ đội. 

- Quý trọng công việc 

của người lớn 

- Thăm cánh đồng lúa, 

lạc, ngô... 

+Trò chuyện sáng theo 

units: Trò chuyện về 

ước mơ của bé. 

-  HĐ học ; 

+ Nghề trồng trọt  

+Nghề xây dựng 

+ Nghề Bác sĩ 

- HĐ chơi : 

+ Nghe các bài hát bài thơ sưu tầm. 

+ Trò chuyện với trẻ về các nghề 

trồng trọt , nghề xây dựng , nghề bác 

sĩ .  

  
MT32.  Kể 

tên một số 

ngày lễ hội: 

Ngày khai 

giảng, Tết 

Trung 

thu…qua trò 

chuyện, tranh 

ảnh. 

+ Nhận biết các hoạt 

động trong ngày hội 

trong trường mầm non 

và lễ hội địa phương:  

Ngày 22/12; Noel;   
 

-  HĐ học ; 

+ Ngày tết chú bộ đội 

- Hoạt động chơi: 

+ Ngày tết chú bộ đội. 

+ Xem vi deo tranh ảnh về ngày tết 

chú bộ đội . 

+ Trò chuyện về nghề bộ đội . 

MT35. Trẻ 

đếm trên các 

đối tượng 

giống nhau và 

đếm đến 5. 

Biết so sánh 

số lượng giữa 

2 nhóm đối 

tượng trong 

phạm vi 5 

bằng các cách 

khác nhau 

- Đếm đến 4 nhận biết 

nhóm có 4 đối tượng. 
 

- HĐ Học:  

+ Số 4 tiết 1 

- HĐ chơi: 

+ Làm theo yêu cầu của cô , Ai nhanh 

nhất. 



- Đếm trên đối 

tượng trong 

phạm vi 5 

bằng tiếng 

anh. 

MT36. Trẻ 

biết tách, gộp 

2 nhóm đối 

tượng cùng 

loại trong 

phạm vi 5 
 

- Tách, gộp trong phạm 

vi 4. 
 

- HĐ Học:  

+ Số 4 tiết 2 

- HĐ chơi: 

+ kết bạn  

+ Về đúng nhà 

MT38. Trẻ 

biết so sánh 2 

đối tượng về 

kích thước (to 

hơn, nhỏ hơn, 

cao hơn, thấp 

hơn, bằng 

nhau) 

- Rộng hơn - hẹp hơn. - HĐ Học:  

+  so sánh sự khác biệt về chiều rộng 

của 2 đối tượng ( rộng – hẹp) 

- HĐ chơi: 

+ Rộng hơn – hẹp hơn. 

Lĩnh vực phát triển tình cảm và kỹ 

năng xã hội               

 

MT61. Cùng chơi 

với các bạn trong 

trò chơi theo 

nhóm nhỏ.  

+ Chờ đến lượt. 

+ Chơi hòa thuận 

với bạn. 

- HĐ chơi :   

+ Hoạt động góc 

+ Hoạt động ngoài trời 

+ Hoạt động mọi lúc, mọi nơi 

MT62. Thích 

quan sát cảnh vật 

thiên nhiên và 

chăm sóc cây. Bỏ 

rác đúng nơi quy 

định. 

+ Bảo vệ, chăm sóc 

con vật, cây cối:  

- Trải nghiệm làm 

vườn. 

+ Tiết kiện điện nước 

trong sinh hoạt 

+ Giữ gìn vệ sinh 

môi trường: 

- Nhặt bỏ rác đúng 

nơi quy  định:  

- Hoạt động mọi lúc mọi nơi 



+ Nhận biết hành vi 

“đúng”- “sai”, “tốt”- 

“xấu” 

Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

MT43. Trẻ lắng 

nghe và trả lời 

được câu hỏi của 

người đối thoại. 

- Nói, trả lời câu hỏi và 

thể hiện cử chỉ, điệu bộ, 

nét mặt phù hợp với yêu 

cầu, hoàn cảnh giao 

tiếp: Giữa cô - trẻ; Trẻ -

Trẻ. 

-HĐ tự phục vụ: 

+ Yêu cầu trẻ biết lắng nghe, nói  

và biểu hiện cử chỉ điệu bộ nét 

mặt để người khác hiểu. 

+ Lồng ghép vào các tiết học 

- HĐ chơi :   

+ Hoạt động góc 

+ Hoạt động ngoài trời 

+ Trò chơi: bán hàng 

 

MT47. Trẻ đọc 

thuộc một số bài 

thơ, ca dao, đồng 

dao... 

+ Nghe, đọc một số bài 

thơ, ca dao, đồng 

dao...phù hợp với độ 

tuổi. 

* Đồng dao, ca dao: 

- Chi chi chành chành. 

- Nu na nu nống. 

- Đi cầu đi quán. 

- Kéo cưa lừa xẻ. 

- Lúa ngô là cô đậu 

nành. 

- Con kiến mà leo cành 

đa. 

- Lộn cầu vồng. 

- Dung dăng dung dẻ. 

- Đố ai đếm được lá 

rừng 

* Ngành nghề- Ngày 

TLQĐNDVN 

- Làm nghề như bố , 

- Hươu cao cổ (Định Hải 

) 

- Em làm Thợ xây 

(Hoàng Dân ), 

- Chú giải phóng quân 

(Cẩm Thơ)  

- Các cô thợ (Thi Ngọc) 

- HĐ học : 

+ Chú giải phóng quân( Cẩm 

Thơ) 

+Bé làm bao nhiêu nghề  

- HĐ chơi :   

+ Nghe các bài thơ về ngành 

nghề. 

+ Cho trẻ nghe băng về các bài 

ca dao , đồng giao: Tay đẹp, Chú 

cuội,  

 

. 



- Làm học sic dễ thôi 

(Tùng Bách )  

  

MT48. Trẻ kể lại 

chuyện đơn giản đã 

được nghe với sự 

giúp đỡ của người 

lớn 

* Nghành nghề- Ngày 

TLQĐNDVN 

- Bé hành đi khám bệnh;  

Gà trống choai và hạt 

đậu; Cây rau của thỏ út; 

 

 

  

- HĐ học : truyện: 

+ Cây rau của thỏ út 

+ Bé hành đi khám bệnh 

- HĐ chơi :   

+ Nghe các câu chuyện về ngành 

nghề 

MT49.Trẻ bắt 

chước giọng nói 

của nhân vật trong 

truyện.  

Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ 

MT64.  Trẻ chú ý 

nghe, tỏ thích thú  

nghe nhạc, nghe 

hát, tỏ ra thích thú 

(hát, vỗ tay, nhún 

nhảy, lắc lư..) theo 

bài hát, bản nhạc 

quen thuộc 

- Nghe 1 số bài hát 

đơn giản bằng tiếng 

anh. 

* Nghành nghề- Ngày 

TLQĐNDVN. 

 - Màu áo chú bộ đội 

(Nguyễn Văn Tý ), đi 

cấy (Dân ca thanh hóa ), 

Cháu thương chú bộ đội( 

Hoàng Văn Yến), I  

- HĐ học:  

+Nghe   hát:  

+ Màu áo chú bộ đội  

+Xe chỉ luồn kim 

+ Đi cấy 

- Hoạt động chơi: Nghe các bài 

hát, bản nhạc trong giờ đón trẻ. 

+Trò chơi: nghe giai điệu đoán 

tên bài hát,Vũ điệu hóa đá 



MT66. Trẻ hát tự 

nhiên, hát được 

theo giai điệu bài 

hát quen thuộc;  

biết vận động đơn 

giản theo nhịp điệu 

bài hát, bản nhạc 

với các hình thức 

(vỗ tay theo phách, 

nhịp, vận động 

minh hoạ...) 

MT67. Trẻ biết vận 

động theo ý thích 

các bài hát, bản 

nhạc quen thuộc 

* Nghành nghề- Ngày 

TLQĐNDVN. 

Cháu yêu cô chú công 

nhân (Hoàng Văn Yến ), 

cháu thương chú bộ đội,  

em tập lái ô tô ((Nguyễn 

văn Tý ), lớn lên cháu 

lái máy cày .(Kim Hữu )  

- Hoạt động học: 

+ Dạy hát: cháu yêu cô chú công 

nhân 

+ Lớn lên cháu lái máy cày 

+ Dạy vận động:múa minh họa: 

cháu thương chú bộ đội 

+ Biểu diễn cuối chủ đề  

MT68. Trẻ biết tô, 

vẽ phối hợp các nét 

thẳng, xiên, ngang, 

cong tròn tạo thành 

bức tranh đơn giản; 

biết sử dụng một số 

kỹ năng: xé, dán 

trong hoạt động tạo 

hình tạo thành sản 

phẩm đơn giản 
 

+ Tô màu một số sản 

phẩm nghề nông 

  

- Hoạt động học: 

+ Tô màu một số sản phẩm nghề 

nông 

+ Vẽ những cuộn len 

MT 69. Trẻ sử 

dụng các nguyên 

vật liệu tạo hình để 

tạo ra sản phẩm 

theo sự gợi ý. 

- Làm tranh , ĐDĐC 

sáng tạo bằng nguyên 

vật liệu, tranh tập thể, 

tranh chủ đề. 

- Sử dụng nguyên vật 

liệu thiên nhiên( Lá khô, 

sỏi, quả khô...), phế 

liệu( Len, ống nút..) tạo 

ra sản phẩm theo gợi ý 

của cô. 

* Trải nghiệm: 

- Làm quà tặng chú bộ 

đội;  

- HĐ học: Làm quà tặng chú bộ 

đội  



MT70. Trẻ biết làm 

lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, 

vuốt nhọn, uốn 

cong đất nặn để nặn 

thành sản phẩm có 

nhiều chi tiết  

+Nặn quà tặng chú bộ 

đội   

Hoạt động chơi ở các góc 

MT73 . Biết nhận 

xét sản phẩm tạo 

hình. Đặt tên cho 

sản phẩm tạo hình 
+Nhận xét các sản phẩm  

và đặt tên cho sản phẩm 

tạo hình 

- Chơi, hoạt động ở các góc 

- hoạt động tạo hình 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: NGHỀ NGHIỆP 

Chủ đề nhánh :  “Nghề trồng trọt”  

(Thực hiện từ ngày 1 /12/2025 đến 5/12/2025) 

Nội 

dung 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

-Đón 

trẻ 

-TDS 

-Trò 

chuyện 

-Điểm 

danh 

- Đón trẻ:  Cô ân cần nhẹ nhàng đón trẻ, nhắc trẻ biết chào hỏi khi tới lớp, 

cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.Trao đổi với phu huynh một số 

việc trong tuần. 

- TDS: Thứ 2, 4, 6 Tập với bài “ Cháu yêu cô chú công nhân” 

           Thứ 3,5 tập với vòng, gậy 

- Trò chuyện với trẻ về  nghề trồng trọt. 

- Điểm danh trẻ: Gọi tên, gắn ký hiệu của trẻ khi đến lớp, có thể cho trẻ 

trong tổ quan sát và phát hiện ra bạn vắng... 

Hoạt 

động  

học   

PTTC 

VĐCB:  

Đi kiễng 

gót 

Trò chơi : 

Lộn cầu 

vồng 

PTNT 

KPXH: 

Nghề trồng 

trọt.  

PTTM: 

Âm nhạc: 

-Dạy hát: 

Lớn lên 

cháu lái 

máy 

cày(NDTT

) 

- Nghe hát 

:Đi 

cấy(NDKH  

PTNT: 

Toán: 

 Số 4 (tiết 1) 

PTNN: 

Truyện: cây 

rau của thỏ út 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Quan sát có mục đích: quan sát vườn rau, quan sát góc thiên nhiên, dạo 

quanh sân trường, quan sát cây bắp cải, giao lưu erobic khối bé 

- Trò chơi vận động :gieo hạt , lộn cầu vồng,mèo đuổi chuột, phản xạ 

nhanh, cây cao cỏ thấp. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Chơi 

Hoạt 

động ở 

các góc 

 

- Góc phân vai: phòng khám đa khoa.bếp ăn, cửa hàng thực phẩm. 

- Góc xây dựng: Xây vườn rau của bác nông dân, ghép các hàng rào. 

- Góc nghệ thuật: Xé dán , tô , nặn ,các đồ dùng của cô chú công 

nhân.múa hát bài trong chủ đề 

- Góc học tập : Làm các đồ dùng nông dân,chơi lô tô về  các dụng cụ 

nghề nghiệp 

- Góc thiên nhiên: gieo hạt , chăm sóc cây cảnh. 

 

 

Ăn ngủ  

 

 

- Nhắc nhỡ trẻ sử dụng từ như: “ mời cô’ , ‘ mời bạn’ khi vào bữa ăn , khi 

ăn ngồi ngay ngắn , không nói chuyện trong khi ăn, không làm rơi vãi thức 

ăn. 

- Thực hiện các thao tác rửa tay trước và sau khi ăn , sau khi đi vệ sinh , 

lau miệng đánh răng sau khi ăn. 

 

 

HĐ    

CHIỀU 

- Hướng dẫn trò chơi mới : Tiếng hát ở đâu. 

- Trò chuyện công việc chính của bố mẹ 

- Làm quen truyện: cây rau của thỏ út 

- Hoàn thành vở thủ công 

- Chơi các góc chơi 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: NGHỀ NGHIỆP 

Chủ đề nhánh :  “Nghề xây dựng”  

(Thực hiện từ ngày 8 /12/2025 đến 12/12/2025) 

Nội dung Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

-Đón trẻ 

-TDS 

-Trò 

chuyện 

-Điểm 

danh 

- Cô niềm nở với phụ huynh ,đón trẻ vào lớp với thái độ ân cần, Nhắc trẻ 

chào tạm biệt bố mẹ và hỏi thăm những việc ở nhà. 

- Thứ 2,4,6 tập động tác.T3,5 tập theo bài hát. 

Tập với bài : “Cháu yêu cô chú công nhân” 

Hoạt 

động  học  

PTTC: 

Thể dục 

Đi trên ghế 

thể dục 

TCVĐ: 

Kéo co 

PTNT 

KPXH: 

Nghề xây 

dựng. 

PTTM: 

Âm nhạc: 

-Dạy hát: 

Cháu yêu cô 

chú Công 

nhân(NDTT) 

- Nghe hát 

:Xe chỉ luồn 

kim(NDKH)  

  PTNN: 

Thơ 

Bé làm bao 

nhiêu nghề 

PTTM: 

Tạo hình 

Tô màu một số 

sản phẩm nghề 

nông 

 

 
 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích: Nhặt lá xếp đồ dùng của cô chú công nhân,Quan 

sát các đồ dùng của chú thợ xây, quan sát cây trong vườn trường, giao lưu 

erobic khối bé bài: cháu yêu cô chú công nhân 

- Trò chơi vận động :Kéo cưa lừa xẻ, lộn cầu vồng , kéo co, rồng rắn lên 

mây,nu na nu nống. 

- Chơi tự do: chơi với đồ chơi cô chuẩn bị, và chơi đồ chơi của nhà trường. 

 

 Chơi 

Hoạt 

động ở 

các góc 

 

- Góc phân vai : phòng khám đa khoa.bếp ăn, bán hàng. 

- Góc xây dựng : xây dựng trường mầm non 

- Góc nghệ thuật: Dán , tô , nặn ,đồ dùng cuả chú thợ xây.múa hát bài trong 

chủ đề 

- Góc học tập : Làm các đồ dùng của chú thợ xây ,lô tô về dụng cụ của chú 

thợ xây 

Góc thiên nhiên: gieo hạt , chăm sóc cây cảnh. 

 

 

- Rèn cho trẻ trong khi ăn không nói chuyện, không làm rơi vải thức ăn, khi 

hắt hơi biết che miệng lại. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ăn ngủ  

 

- Đi vệ sinh trước khi đi ngủ . 

 

 

HĐ  CHIỀU 

- Hướng dẫn trò chơi mới : Ném còn( trang 24)  

- Làm quen với thơ:Bé  làm bao nhiêu nghề 

- Ôn bài buổi sáng 

- Hoàn thành vở toán.  

-Vệ sinh đồ dùng đồ chơi .Vui văn nghệ , nêu gương cuối tuần. 



KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: NGHỀ NGHIỆP 

Chủ đề nhánh :  “Ngày tết các chú bộ đội” 

Thực hiện từ ngày 15/12/2025 đến 19/12/2025 

Nội 

dung 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

-Đón trẻ 

-TDS 

-Trò 

chuyện 

-Điểm 

danh 

- Cô niềm nở với phụ huynh ,đón trẻ vào lớp với thái độ ân cần, Nhắc trẻ 

chào tạm biệt bố mẹ và hỏi thăm những việc ở nhà. 

- Thứ 2,4,6 tập động tác.T3,5 tập theo bài hát. 

Tập với bài : “ Màu áo chú bội đội” 

Hoạt 

động  

học  

PTNT: 

KPXH:  

Ngày tết 

các chú bộ 

đội 

PTTM: 

PTNN: 

Thơ: 

Chú giải 

phóng quân  

PTTM: 

Âm nhạc  

VĐ múa 

minh 

họa:Cháu 

thương chú 

bộ 

đội(NDTT) 

(NDKH) 

 Trò chơi:Ai 

nhanh nhất  

 PTNT: 

Toán: 

So sánh sự 

khác biệt 

về chiều 

rộng của 2 

đối tượng ( 

rộng hẹp) 

PTTM: 

Tạo hình 

Vẽ những 

cuộn len 
 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích:, quan sát trang phục của chú bộ đội,vẽ  đồ dùng 

của chú bộ đội, quan sát chiếc ba lô,đồng diễn bài chú bộ đội lớp bé b 

- Trò chơi vận động : Tìm đúng nhà,gieo hạt , lộn cầu vồng,mèo đuổi 

chuột, ai nhanh nhất. 

- Chơi tự do: chơi với đồ chơi cô chuẩn bị, và chơi đồ chơi của nhà trường. 

 

 Chơi, 

Hoạt 

động ở 

các góc 

 

- Góc phân vai :  cửa hàng thực phẩm , nấu ăn,  

- Góc xây dựng : xây dựng doanh trại bộ đội, lắp ghép hình người. 

- Góc nghệ thuật:  Xé dán ,vẽ, tô màu , nặn ,các đồ dùng của chú bộ đội.múa 

hát bài trong chủ đề 

- Góc học tập : Làm các album về chú bộ đội,chơi lô tô về  các dụng cụ 

nghề nghiệp 

- Góc thiên nhiên: chăm sóc cây cảnh. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ăn ngủ  

 

- Rèn cho trẻ trong khi ăn không nói chuyện, không làm rơi vải thức ăn, 

khi hắt hơi biết che miệng lại. 

- Đi vệ sinh trước khi đi ngủ . 

 

 

HĐ    

CHIỀU 

- Hướng dẫn trò chơi mới : Ném bóng vào rổ( trang 8) 

- Trò chuyện về nghề chú bộ đội 

- Hoàn thành vở thủ công 

- Ôn bài buổi sáng.  

-Vệ sinh đồ dùng đồ chơi .Vui văn nghệ , nêu gương cuối tuần. 



 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: NGHỀ NGHIỆP 

Chủ đề nhánh :  “Nghề bác sĩ”  

(Thực hiện từ ngày 22 /12/2025 đến 26/12/2025) 

Nội 

dung 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

-Đón 

trẻ 

-TDS 

-Trò 

chuyện 

-Điểm 

danh 

- Cô niềm nở với phụ huynh ,đón trẻ vào lớp với thái độ ân cần, Nhắc trẻ 

chào tạm biệt bố mẹ và hỏi thăm những việc ở nhà. 

- Thứ 2,4,6 tập động tác.T3,5 tập theo bài hát. 

Tập với bài : “Cháu yêu cô chú công nhân.  

Hoạt 

động  

học 

PTTC 

VĐCB:  

Ném trúng 

đích nằm 

ngang bằng 

1 tay 

TCVĐ: 

Mèo đuổi 

chuột 

PTNT 

KPXH: 

Nghề bác sỹ 

   PTNN: 

Truyện 

Bé hành đi 

khám bệnh 
 

  PTNT: 

Toán: 

 Số 4 ( tiết 

2) 

PTTM: 

Tạo hình  

Làm quà tặng 

chú bộ đội 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích:Quan sát cây xoài, quan sát vườn rau,vẽ  đồ 

dùng bác sĩ, quan sát vườn thiên nhiên của lớp , đồng diễn bài chú bộ đội 

cùng lớp bé B 

- Trò chơi vận động :Lộn cầu vồng,xỉa cá mè,dung dăng dung dẻ,ai nhanh  

nhất,gieo hạt. 

- Chơi tự do: chơi với đồ chơi cô chuẩn bị, và chơi đồ chơi của nhà trường. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Chơi 

Hoạt 

động ở 

các góc 

 

- Góc phân vai : Bác sỹ, bán hàng , Nấu ăn 

- Góc xây dựng : xây dựng bệnh viện diễn châu. 

- Góc nghệ thuật: Dán , tô , nặn các đồ dùngcủa nghề bác sĩ. 

- Góc học tập :xem tranh đồ dùngcủa bác sĩ, Làm các đồ dùngbác sĩ,chơi 

lôtô về dụng cụ của bác sĩ. 

Góc thiên nhiên: chăm sóc cây cảnh 

 

 

Ăn ngủ  

 

- Rèn cho trẻ trong khi ăn không nói chuyện, không làm rơi vải thức ăn, khi 

hắt hơi biết che miệng lại. 

- Đi vệ sinh trước khi đi ngủ . 

 

 

HĐ    

CHIỀU 

- Hướng dẫn trò chơi mới : Xỉa cá mè  

(trang 24) 

- Làm quen với truyện: Bé hành đi khám bệnh 

- Hoàn thành vở thủ công. 

- Hoàn thành vở toán.  

-Chơi theo ý thích 


