Trwong mdam non Dién Phuc

Nam hoc: 2025-2026

KE HOACH GIAO DUC CHU PIEM: “TRUONG MAM NON”
Thoi gian thye hién : 3 Tuin ( Tir 15/09/2024 dén 03/10/2025)

PO TUOI: 4-5 TUOI

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Linh vuc phat trién thé chit

MT1. Tré khoé manh,
can nang, chiéu cao
phat trién binh thuong
theo lira tudi.

+ An day du cac chat dinh dudng
+ Tap cac bai tap thé duc thuong
Xuyeén

+ V& sinh trong dn udng va vé sinh
ca nhan sach sé.

+ Can do va kham strc khoe dinh
ky

+ Can nang:

- Tré trai: 14.1-24.2kg

- Tré gai: 13.7-24.9 kg

+ Chiéu cao:

- Tré trai: 100.7- 119.2cm

- Tré gai: 99.9-118,9cm

+ Nhan biét tré béo phi va suy
dinh dudng. Tim ra nguyén nhan
cua béo phi va suy dinh dudng.

+ Reén tré trong gio an
+Tap thé duc sang

+Can do theo biéu d6 1an 1:
Phéi hop véi phu huynh
trong cham sdc, rén luyén
cho tré suy dinh dudng-thap
coi, khéng ché tré béo phi

MTS5. Tré biét thuc
hién dugc mot s viée
tu phuc vu trong sinh
hoat khi dugc nhic
nhé (ty rira tay bang
xa phong, lau mat,
danh rang...)

+ Thuc hién vé sinh ca nhan rira
tay bang xa phong, nudc sat
khuan, lau mit.

+ Ty xtc com an gon gang khong
lam d6 thirc an.

+ Reén tré trong gio an, gio
v€ sinh

MT6. Tré c6 mot s6
hanh vi tét trong an
udng, trong vé sinh,
phong bénh khi dugc
nhic nho

+ Mo1 cO, moi ban trude khi an,
an gon gang, hét suat.
+ b1 v¢€ sinh ding noi quy dinh.

+ Reén tré trong gio an

+ Reén tré trong gio vé sinh

MT10. Tré thuc hién
duoc day du cac dong
tac trong bai tap thé
duc..

+ Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trudc, sang 2 bén; Co dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc nguc

+ Lung, bung, luon: Cui vé phia
trudc; quay, nghiéng sang trai,
phai.

- Hoat dong hoc:

+ Thé duc sang: Tap két
hop véi bai “Truong ching
chau 13 trudng mam non”,
“Em di mau gido, chiéc dén
ong sao”
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Trwong mam non Dién Phiic Nam hoc: 2025-2026

+Chan: Budc 1én phia trude, budc | + Cac bai tap phat trién
sang ngang, ngoi xom, ding 1én, | chung

bat tai cho, co duoi chan - HD choi: Trd choi :cdy

cao co thap, Thoéi no

MT11. Gitr duoc
thang bang co thé khi
thuc hién van dong di

- HD hgc: i trén vach ké
trén san.

- TCVPD : Méo dudi chudt

+ D1 trén vach ké trén san.

MT14. Thyc hién
phéi hop céc co quan
trong co thé trong cac
van dong bo

+ B0 chui qua cong - HP hoc: Bo chui qua cong
- TCVD : D61 ban khéo

MT15. Thé hién
manh dan, ty tin trong
van dong: nhay

+ Nhay 10 co 3m. - HD hoc: + Nhay 10 co
3m.

- TCVP : Lon ciu vong

Linh vyc phat trién nhin thirc

Kham pha khoa hoc:
MT 23.Phan loai cac
doi tuong theo mot
hoac hai d4u hiéu.

+ Phan loai: d6 dung d6 choi theo | - Hoat dong MLMN
1-2 dau hiéu:

- b6 dung, d6 choi trong trudng
mam non.

- HD choi ¢ cac goc

MT 26. Tré nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, su khac nhau,
gidng nhau ciia cac
doi tuong dugc quan
sat

- Long ghép vao hoat dong
+ So sanh su khac nhau va giong | hoc

nhau ctia 2 d6 dung, d6 choi trong .

truong mam non. - Hoat dong MLMN
- HD choi ¢ cac goc

Khdm pha xa hi:
MT?29. Tré noéi duoc
tén va dia chi truong,
16p. Tén va cong viéc
cua c0 giao cac co bac
trong truong, tén va
mot vai dic diém cia
cac ban , cac hoat
dong cua tré & truong
mam non.

- HD hoc : KPXH
+ Tro chuyén vé 16p mau

+ Tén, dia chi cua truong. Tén va il?l“(;ucgsgbi/[N Didn Phiic
cong viéc cua cO gido va cac co than yéu

bac trong truong.

+ Tén 16p mau gido, tén cac ban,

tén va cong viéc cua cd gido

+ Cac hoat dong cua tr¢ ¢ truong | _ HD choi:

mam non. P 1 SENY
+ nghe céc bai tho, cac bai

hat ,cau do vé truong (suu
tam.)
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Trwong mdam non Dién Phuc

Nam hoc: 2025-2026

+ Tro chuyén véi tré hang
ngay .

+ K& tén ¢ gido trong
truong, cac hoat dong trong
truong.

+ Tro choi : Hoi dap

MT31. Ké tén va noi
duoc dac diém mot so
ngay le hoi

+ Nhan biét cac hoat dong trong
ngay hoi trong truong mam non va
1€ hoi: Tét Trung thu

- HD hoc ; KPXH

“Bé vui don tét Trung thu”
- HD trdi nghiém: Lam dén
16ng rudc dén trung thu

- HD chiéu :

+ T4 chtrc vui hdi trung thu,
rudc dén cho tré trong
tredng mam non.

+ Nghe cac bai hat, bai tho
vé hoi Trung thu

Lam quen voi todan:

MT33. Dém trén doi
tuong trong pham vi
10; so sanh ddi tuwong
ctia hai nhom d6i
tuong trong pham vi
10 bang cac cach khac
nhau

Pém dugc tir 1-3 bang
tiéng anh.

+ Day tré nhan biét sb luong 1-2,
dém dén 2, so sanh 1 va 2.

+ Pém dén 3 nhan biét nhém c6 3
dbi tuong.

- HD hoc:

+ Day tré nhan biét sb
luong 1-2, dém dén 2, so
sanh 1va 2

+ Dém dén 3 nhan biét
nhom c6 3 dbi tuong.

- HD choi : Choi ¢ goc hoc
tap

+ Tim nhém d6 choi c6 s
lwong 1-2, 3

+ Tap dém

- HD chiéu:

+Thuc hién vé toan,

+Nghe hat bai One two
three song ('bai hat 1,2 ,3)
gua youtobe

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT45. Lang nghe va
trao do1 vé1 nguoi doi
thoai

+ Noi va thé hién cir chi, diéu bo,
nét mit phu hop véi yéu cau, hoan
canh giao tiép.

- Giao tiép Co- tré; Tré- tré....

Hoat dong MLMN

MT49. Tré doc thudc

mot s6 bai tho phi

hop véi d6 tudi trong

cha dé truong mam
_hon

Lép MG nhé B

+ Nghe, doc thudoc mot s6 bai tho
phu hop v6i do tudi: Lén bén(
Nhugc Thuy), trang sdng(Nhuoc
Thuy va Phuong Hoa), c6 giao
cua em (Chu Huy), Ban méi
(Nguyét Mai)

- HD hgc : Tho

+ “ Lén bon” tac gia ;
Dinh Hai”

+ “ Trang sang” Tac gia:
Nhuoc Thuy.
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Trwong mdam non Dién Phuc

Nam hoc: 2025-2026

MT50. Tré biét lang
nghe ké truyén va dat

+ Vi sao bé bin nin khoc (Phuong
Dung), mon qua c6 gido (Tu Anh),

- HD hgc : truyén:
+ “ Vi sao bé Bim nin khoc”

cau héi theo ndi dung | su tich chu cudi cung trang( truyén | (Phuong Dung)
truyén cb tich VN), Néu khong di hoc

(Nguyén Thi Qué)
MT52. Sir dung dugc |+ Str dung cac tir biéu thi su 1é | Hoat dong MLMN

cac tu: “moi co”,
“mo1 ban”, “xin
phép,ﬂ, “thua”’ CGdaﬂﬂ’
“vang”...phu hop voi
tinh hudng.

phép.

Linh vwe phat trién tinh cam xa hoi

MT.59° ‘Tu chon do, + Chon d6 choi, trd choi trong Hoat dgng MLMN
chot, tro choi theo ¥ hoat dane choi
thich. oat dong chol.
MT64. Thuc hién + Mot s6 quy dinh & 16p (dé d6 | Hoat dong MLMN

duge mot sb quy dinh
o 16p

dung, do choi dung noi quy dinh,
trat tu khi an, khi ngu...)

- Day tré ky ndng: Lay, thu don d6
dung sau khi nga day(xép goi,
chiéu); cét don do dung, do choi
sau khi hoc, choi xong.

- Rén tré trong gio an, gio
ngu, sau khi ngu day, trong
g10 chot, sau khi choi xong .

MT65. Biét chao hoi
va noi cam on, xin 101,
chao hoi I€ phép

- Biét chao hoi, tam
biét bang tiéng anh

+ Lang nghe ¥ kién cia nguoi
khéc, sir dung 10 noi va ctr chi 1
phép.

- Day tré kj nang chao héi, xin 161,
cam on.

- HD hgc: KNXH

+ Day tré k¥ nang chao hoi
1& phép

- Long ghép tiéng anh:
Hello/hi! (xin chao), good
morning! ( chao bubi sang),
googbye/ bye bye (tam biét
nhé) :trong gio don, tra tré.

Linh vue phat trién thim my
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Trwong mdam non Dién Phuc

Nam hoc: 2025-2026

MT70 .Vui sudng, vo
tay, lam dong tdc mo
phong va str dung cac
tor go1 noi1 1€n cam xuc
cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cta
cac sy vat, hi¢n tuong.

+ Bdc 16 cam xtc khi nghe am
thanh goi cam cac bai hat ban
nhac gan giii va ngim nhin vé dep
ndi bit clia cac su vat hién tuong
trong thién nhién, cudc séng va tac
pham nghé thut.

Hoat dong MLMN, HD
choi ngoai troi

MT71. Tré chuy
nghe, thich thu ( hat,
v0 tay, nhun nhay, lic
lu) theo bai hat, ban
nhac vé truong mam
non

+ Nghe va nhan ra cac loai nhac
khac nhau: Nhac thiéu nhi, dan ca:
Ban tay c6 gido( Pham Tuyén),
ngay dau tién di hoc (Nguyén
Ngoc Thién ), chiéc dén ong sao
(Pham Tuyén), trudng mau gido
yéu thuong( Hoang Vin Yén),
truong chung chau 13 truong mam
non (Pham Tuyén), di hoc (dan ca
Thai)

- HD hoc: Nghe hat:

+ Chiéc dén 6ng sao (Pham
Tuyén)

+ Truong mau gido yéu
thuong

- TCAN: O cira bi mat, ai
nhanh nhit.

- HD choi: Goc nghé thuat

- HP chiéu: nghe cé4c bai
hat trong chu dé

MT 72. Tré hat dang
giai di€u, 101 ca, hat ro
101; Biét van dong
nhip nhang theo nhip
diéu bai hat, ban nhac
vé6i cac hinh thire (vo
tay theo phéch, nhip,
tiét tu, vin dong
minh hoa...)vé chu dé
truong mAm non

MT73 . Tré bvié't lua
chon va tu thé hién

+ Vui dén truong (Nguyén Van
Chung), em di mau gido (Pham
Tuyén), rudc dén (D6 Manh
Tuong), Chau vé 6ng mat troi(Tan
Huyén), ¢6 giao(Pd Manh Tudng)
truong chung chau 13 truong mam
non (Pham Tuyén)

HD hoc:
+NDTT: DH: Rudc dén

+VDTN: Truong chung
chau 1a trudong mam non

+ TCAN: Ai nhanh nhit
- HD choi: Goc nghé thuat

- HP chiéu: Tap hat, maa
cac bai hat trong chu dé

- Hb MLLM
hinh thuc van dong N
theo bai hat, ban nhac

HD hoc :

MT76. Tré ph01 hop

Lop MG nho' B
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Trwong mdam non Dién Phuc

Nam hoc: 2025-2026

cac nét thang, xién,
ngang, cong tron tao
thanh buc tranh c6
mau sic bd cuc; Co ky
nang xé, cit theo
duong thang, duong
cong

truong.
+T6 mau cod gido va cac ban.

+ V&,t6 mau do choi trong 16p hoc

+V¢ ,td mau c6 gido va cac
ban.

HD chiéu:

+ V@&, t0 mau hoa trong
vuon truong.

+ V&,t6 mau dd choi trong
16p hoc

MT 77. Biét cach lam
16m, do bet, bé loe,
vudt nhon, udn cong
d4t nan dé nan thanh
san pham c6 nhiéu chi
tiét.

+ Nan banh trung thu

HD hoc :

+ Nan banh trung thu
- HD choi:

+ Hoat dong goc ngh¢ thuat:
nan cac loai banh trung thu

MT?79. Biét nhan xét
san pham tao hinh vé
mau séc, duodng nét,
hinh dang.

+Nhan xét cac san pham tao hinh.

-Long ghép & Hd tao hinh

MT 80.NGi ién y

+ Noi lén ¥y tudng tao hinh cua

-Long ghép ¢ Hd tao hinh

tudng va tao ra cac minh.
san pham tao hinh
theo y thich.
NGUOI LAP KE HOACH NGUOI DUYET
Pham Thi Thuy Dung Pham Thi Nhan
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Trwong mdam non Dién Phuc

Nam hoc: 2025-2026

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH 1:
“Lép mau giao cia bé”

(Thoi gian thuwe hién 1 tuan tiv ngay 15 /9 -19/9/2025)  TUAN 1
Thir 2 Thir 3 Thi 4 Th S Thir 6
HD
- C6 dén trudce 15 phiat mo cira thong thoang, quét don, an can nhe nhang don tré.
-Poén tré | - TDS: Thir 2,4, 6 tap v6i bai “Em di mau gido”
-TDS Thu 3,5 tap véi vong gay
-bD - Thyc hién duoi nhiéu hinh thtc ¢6 thé :goi tén, gan ky hiéu cua tré khi dén 16p,
cho tré trong t6 quan sat va phat hién ra ban ving. .
PTTC PTNT PTNT PTNN PTTM
PTVD : bi KPXH: Toéan: Tho Tao hinh:
Hoat | trén vach ké + Day tré Lén bon T6 mau co gido
dong hoc | thang trén san nhan biét s6 va cac ban
TCVD: Meo luong 1-2,
dudi chudt dém dén 2,
so sanh 1 va
2
Hoat dong c6 muc dich: Quan sat : thoi tiét, cac 16p hoc, vudn truong ,nhat 1a
Choi vang roi, v€ ty do trén san truong.
ngoai Tro choi: Méo va chim sé, bong tron to, cdo va chim sé, 16n cau vong, bit mat bt
troi dé.
Choi tu chgon
* Géc choi phan vai: Ban hang, nau an.
*Goéc choi xdy dung: Xay dung truong Mam non
Choi *Goc choi nghé thuat: Nan, ve, t6 mau, xé, dan dd choi tang ban, mua, hat, doc
hoat | tho vé chu dé
dong géc | *Géc choi hoc tap: Chon do dung cho bé, xem tranh anh vé trudng mam non.
* Goc choi thién nhién: Cham soc cay trén dan thién nhién
- Nhic nhé tré biét “moi ¢6”, “moi ban” khi vao bira an, khi an ngdi ngay ngan,
An, ngii | kKhong n6i chuyén, khong lam roi vai thic én. Khuyén khich tré an, nhai ki thtrc dn
va an du céc loai thie dn da ché bién.
- Nhéc nho tré biét rira tay trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh, danh ring sau khi
an va rua mat sau khi nga day
- Hudng dan trd choi: Tap tim vong
Hoat |- Tap hat cac bai hat trong chil dé
dong |- Lam quen bai tho: Lén bon
chiéu |- V&, t6 mau hai loai d6 choi

- Thuc hién vo toan
- Choi tu do & cac goc choi
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Trwong mam non Dién Phiic Nam hoc: 2025-2026

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH 2:
“Trwong mam non than yéu” _
(Thoi gian thwce hién 1 tuan tir ngay 22 /9 —26/9/2025) TUAN 2

Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6

HD
-Pon tré | - Co dén trudc 15 phat mé cira thong thoang, quét don, an can nhe nhang don
-TDS tré. ‘

- TDS: Thur 2,4, 6 tap véi bai “Truong ching chéu 1a truong mam non”

-TC Thu 3,5 tap voi vong gy
- Tro chuyén vdi tré vé nhitng ngay dau di hoc cua tré
-bD - Thyuc hién dudi nhleu hinh thtrc ¢6 thé :goi tén, gan ky hiéu cta tré khi dén
16p, cho tré trong to quan sat va phat hién ra ban ving. .
PTTC PTNT PTNT PTTM PTNN
PTVD : Bo | KPXH: Toan: Am nhac: Truyén:
Hoat | chui qua Truong -DPém dén 3 | VDTN: Trudng ching | Vi sao
dong hoc | cong mﬁNm non nhan biét | chau 1a trurong mam | bé Bim
TCVD: Dién Phtic nhom co 3 non nin khéc
DPoi ban than yéu dbi tuong. i
khéo TCAN: O ctra bi mat
NH: Trudng mau gido
yéu thuong

Hoat dong c6 muc dich: Quan sat : thoi tiét, san trudng, du quay, cau truot,
Choi bau troi
ngoai Tro choi: Méo dudi chudt, bong tron to, chi chi chanh chanh, 16n cau Véng,
troi meo va chim sé.
Choi tu chon: C6 bao quat tré choi
* Géc choi phan vai: Ban hang, nau an.
*Géc choi xdy dung: Xay dung truong Mam non

Choi *Goc choi nghé thuat: Nan do choi tang ban, di mau, v€ bong bay, mua, hat,

hoat | doc tho vé chu dé
dong géc | *Géc choi hoc tap: Chon do dung cho bé, xem tranh anh vé trudng mam non.
* Goc choi thién nhién: Chdm soc cay trén dan thién nhién
- Nhac nhd tré biét “mdi c6”, “mdi ban” khi vao bita in, khi an ngdi ngay
ngan, khong néi chuyén, khong lam roi vai thire an. Khuyén khich tré in, nhai
An, ngi | ki thirc an va an di cac loai thirc dn da ché bién.
- Nhic nhé tré biét rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh, ddnh rang
sau khi an va rira mdt sau khi ngti day
Hoat | -Hudng dan tro choi: Chuyén banh vao kho
dong | - Thyc hién vd toan
chiéu |- Lam quen véi truyén: Vi sao bé Bim nin khoc
- Cat, dan hang rao cong truong mam non
- lam quen cac goc choi

- Choi tu do céc goc choi
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Trwong mdam non Dién Phuc

Nam hoc: 2025-2026

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH 3:
“Bé vui hoi Tét Trung thu”

(Thoi gian thwe hi¢n 1 tuan tiv ngay 29 /9 —03/10/2025)  TUAN 3
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
HD
-Pon tré | - Co dén trudce 15 phat ma cira thong thoang, quét don, an can nhe nhang don tré.
-TDS - TDS: Thir 2.4, 6 tip véi bai “Chiéc dén ong sao”
Thu 3,5 tap véi vong gay
-bD - Thyc hién duoi nhiéu hinh thtc ¢6 thé :goi tén, gan ky hiéu cua tré khi dén 16p,
cho tré trong t6 quan sat va phat hién ra ban ving. .
PTTC PTNT PTNN PTTM Tao hinh:
PTVD : Nhay | KPKH: Tho: Am nhac: Nin banh
Hoat |10 co 3m. Bé vui don tét | Trang sing | DH: Rudc dén dudi| Trung thu
dOIlg hOC TCVD: Lon Trung thu trang
cau vong TCAN: Ai nhanh nhat
NH: Chiéc dén ong sao
Hoat dong c6 muc dich: Quan sat : Bau troi, sin truong, trd chuyén vé cac loai
Choi 16ng dén, vuon rau, tro choi nhay 10 ¢o 3m.
ngoai Tro choi: Méo dudi chuét, Troi nrfmg troi mua, chi chi chanh chanh, 16n cau Véng,
troi meo va chim sé.
Choi tu chon: C6 bao quat tré choi
* Géc choi phén vai: Ban hang, nau an, 16p hoc
*Goéc choi xdy dung: Xay dung truong Mam non
Choi | *Géc choi nghé thuat: Lam dén 1ong, V&, x¢é dan, nin cac loai banh trung thu
hoat .mua, hat, doc tho vé chu dé
dong géc | *Géc choi hoc tip: Chon dd dung cho bé, xem tranh anh vé ngay hoi Trung Thu,
doc truyén qua tranh, ghép tranh.
* Goc choi thién nhién: Cham séc cay trén dan thién nhién
* Hoat ddng trai nghiém: Lam dén 16ng vui hoi Trung thu
- Nhic nhé tré biét “moi ¢6”, “moi ban” khi vao bira an, khi an ngdi ngay ngan,
An, ngii | khong néi chuyén, khong lam roi vai thic én. Khuyén khich tré an, nhai ki thtrc dn
va an du céc loai thic dn da ché bién.
- Nhéc nhé tré biét ria tay trude va sau khi an, sau khi di v€ sinh, ddnh rang sau khi
an va rua mat sau khi ngu day
- Huéng dan trd choi: Bong tron to
Hoat | - Cho tré hat cac bai hat vé chu dé
dong |- Lam quen véi bai tho: Trang sang
chiéu |- Rén tap choi ¢ goc phan vai.

- Rén né nép, lam quen vai ki hi¢u ca nhan
- Choi tu do & cac goc choi

Lép MG nhé B 9

GV: Pham Thi Thuy Dung




